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Las normas de estilo de citación y referenciación 

 de la American Psychological Association (APA)

orientan una comunicación con fluidez y en favor

de la ética profesional, a través del reconocimiento

de la autoría de las fuentes empleadas en los

manuscritos, así como su correcta localización en

formato físico o digital. Su empleo sistemático

fortalece la calidad de la redacción y el adecuado

empleo del lenguaje académico.
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Se debe colocar el autor, año y número de página o

rangos de páginas, en caso de que el texto no lo

indique, se colocará el número del párrafo de donde se

extrajo la información.

Referencias

Un autor:  (Tejada, 2020)

Dos autores:  (Tejada y Solís, 2020)

Tres o más autores, solo el primer autor y et al.: 

         (Tejada et al., 2020)

Se colocará el autor y año. No será necesario indicar el

número de página del texto original.

Con el parafraseo se reafirma la idea del autor o su

propia idea publicada anteriormente.  Es importante

que este ejercicio se acompañe del análisis, la crítica y

la reflexión.

El éxito depende de una 
 formación rigurosa y la
búsqueda continua de la
integridad en el ámbito
profesional y personal

Tipos de citas

Citas textuales

BibliografíaSeis tips para parafrasear
Lee el trabajo antes de citarlo.

Identifica la idea que necesitas colocar en tu texto.

Escribe una oración acerca de esa idea.

 Escribe una entrada en la lista de referencias.

 Adjunta la correspondiente cita en la oración

redactada.

Repite este proceso según sea necesario para

obtener más trabajos e ideas.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Si el número de palabras es menor de 40, se citará

dentro del párrafo y entre comillas.

Cita textual corta

Cita textual larga
Si el número de palabras es mayor de 40, se  colocará

en otro párrafo aparte, con una sangría de 1.27 cm del

margen izquierdo. No agregue espacio adicional

después.

 

Ejemplos:

(González, 2021, p. 56)

(González, 2021, pp. 56-57)

(González, 2021, párr. 8)

Citas con parafraseo

De acuerdo con el número de autores

Casos especiales
En las citas múltiples el orden de los autores es alfabético.

Cuando los autores presenten apellidos iguales, se

colocará la inicial de sus nombres.

Los textos que no tienen autor, se citarán con el título y

año.

    

Libro [se omite siempre el lugar de edición] 

Artículo de revista en papel 

Artículo de revista electrónica [la sigla DOI se incluye

dentro de la url] 

Artículo de periódico 
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